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~SPORTDiscus* via EBSCOhost ist eine der umfassendsten bibliographischen
Datenbanken aus den Bereichen Sport, Sportwissenschaft, Training, Physiologie und
Sportmedizin.

Sie beinhaltet mehr als 1.392.000 Eintradge aus akademischen und Fachzeitschriften sowie
Uber 22.000 wissenschaftliche Dissertationen und Fachartikel.

~SPORTDiscus with Fulltext®  bietet Ihnen neben dem vollstandigen Index SPORTDiscus
den Zugriff auf den Volltext von mehr als 440 internationalen akademischen und
Fachzeitschriften aus den Bereichen Sport, Sportmedizin, Training, Physiology,
Psychologie, etc.

Zusatzlich dazu beinhaltet ,SPORTDiscus with Fulltext“ neben Volltextaufsatzen aus
Fachzeitschriften und Fachmagazinen, Fachbucher, Buchkapitel und Berichte von
Fachtagungen und Konferenzen im Volltext.

Einige Volltextinhalte datieren zurtick bis ins Jahr 1985.
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0 Tragen Sie Ihren Suchbegriff in das Suchfeld/die Suchfelder ein. Mit der Voreinstellung wird
im Titel der Dokumente, im Subject-Feld sowie im Abstract nach lhren Suchbegriffen
recherchiert. Um in einem speziellen Feld (z.B. Autor) zu suchen, steht Ihnen das Men hinter
dem Suchfeld zur Verfugung.
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9 Durch die Auswahl ,Boolean/Phrase” werden alle Begriffe, die Sie in einem Suchfeld
hintereinander eingegeben haben, als Phrase gesucht. Wenn Sie eine andere Verknipfung der
Begriffe wiinschen, geben Sie bitte einen Booleschen Operator (and/or/not) zwischen den
Begriffen ein.

9 Markieren Sie die Checkbox, wenn Sie lhre Suchergebnisse nur auf Volltexte eingrenzen
mochten.

0 Mit dem ,Database Subset” grenzen Sie lhre Suche auf eine thematisch spezifizierte
Subdatenbank in SPORTDiscus ein wie die Bibliographie der ,Coaching Association of Canada“.

9 Wenn Sie Ihre Recherche auf den kompletten Volltext ausweiten mdchten, kdnnen Sie die
Checkbox ,Also search within the full text of the article” auswahlen. Dadurch erhalten Sie
eine wesentlich grofl3ere Treffermenge als in der Voreinstellung.

Trefferliste

Die dreispaltige Trefferliste bietet Innen folgende Informationen:

0 Grenzen Sie lhre Suche per Klick in der linken Spalte der Trefferliste nach Quellenarten
oder auch nach verschiedenen Schlagworten (Thesaurus Terms) inhaltlich ein.

9 Sie erhalten eine Kurzanzeige der Treffer. Per Klick auf den Titel des Dokuments erhalten

Sie die volle Dokumentanzeige. Um Zeit bei der Auswahl relevanter Dokumente zu sparen,
steht Ihnen eine Preview-Funktion zur Verfigung. Fahren Sie dafur mit Ihrer Maus leicht Gber

das 9= Symbol.

9 Sortieren der Treffer: Gber ein Menu kdnnen Sie die Sortierung innerhalb der Trefferliste

verandern. Sie kdnnen zwischen den folgenden Optionen wéhlen: Relevanz, Datum, Autor und
Quelle.

9 Per Klick auf das £ Symbol kénnen Sie einen RSS Feed fiir Ihre Suche anlegen. Kopieren

Sie die URL, die Ihnen am Bildschirm angezeigt wird, und speichern Sie sie als Bookmark oder
in lhrem Reader ab.

9 In der rechten Spalte der Trefferliste kdnnen Sie Ihre Suchergebnisse nach weiteren

Kriterien nachtraglich eingrenzen: aktivieren Sie eine der Checkboxen oder verschieben Sie den
Zeitstrahl nach Ihren Winschen und Klicken Sie anschlieRend auf ,update results”.

@ Sammeln Sie alle relevanten Dokumente in lhrem Folder, um Sie gebiindelt
weiterzuverarbeiten. Auf den Folder kdnnen Sie ganz oben in der Navigationsleiste zugreifen.
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Abstract: The article presents information on sports hernia, which has recently afflicted football player Denovan Mcnabb. Everybody knows about torm
knee figaments and rotator cuffs. But the sports hernia, or athletic pubalgia, as it is known clinically, is far less understood than it is
widespread. And it's painful. "Sports hernia” is a bit of a misnomer. With a typical hernia, there is a bulge resulting from the protrusion of an
internal organ. But a sports hernia involves a partial or complete tear of muscle from the pubic bone. The onset isn't nearly very painful.
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Mit dem Symbol | konnen Sie sich einen Uberblick tiber die verschiedenen Zitationsformate (z.B.
MLA oder APA) verschaffen.

9 Per Klick auf die Schlagworte, Autorennamen, oder Quelle erhalten Sie eine neue Trefferliste
mit allen Dokumenten zu diesem Begriff.

9 Volltexte werden als html und/oder als pdf angeboten. Die Volltexte sind sowohl in der
Trefferliste als auch in der Dokumentanzeige direkt Gber die Icons verlinkt.

Einrichten eines Journal Alerts oder eines Themen-A lerts

Sie kbnnen Suchen automatisieren, um per E-Mail neue Ergebnisse zu erhalten. Als Voraussetzung
daflir bendtigen Sie ein personliches Login fir EBSCOhost. Dieses erhalten Sie in der oberen
Navigationsleiste, indem Sie auf ,sign in to MyEBSCOhost “ klicken. AnschlieBend wéhlen Sie bitte
den Punkt ,I'm a new user” aus. Nach dem Ausfillen des Anmeldeformulars speichern Sie bitte Ihre
Angaben. Sie erhalten eine E-Mail zur Freischaltung.

Um per E-Mail alle neuen Artikel einer bestimmten Zeitschrift zu erhalten, klicken Sie auf den Punkt
»publications” in der oberen Navigationsleiste. Dort ist eine alphabetische Liste samtlicher
Zeitschriften (sowohl solche, die im Volltext verfigbar sind, als auch indexierte Quellen) verflgbar.
Wenn Sie eine einzelne Zeitschrift aufrufen, erhalten Sie oben rechts den Link ,Alert/Save/Share” ©.
Zusatzlich werden lhnen alle in der Datenbank verfigbaren Jahrgange einer Zeitschrift @
angezeigt und Sie kdénnen darin ,,Stébern”.

Wenn Sie alle Ergebnisse zu einer individuellen Suche erhalten wollen, kénnen Sie auf den
gleichnamigen Link in der Trefferliste anklicken.
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